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 I MODULO  PROSTATA: WHAT’S NEW 

 

08.15 Registrazione 

 

08.30 Saluto del responsabile scientifico e Introduzione  R. Giulianelli 

 

08.45 Presentazione del gruppo C.Ur.A.  G. Mirabile 

09.00 Il Medico di Medicina generale e l’inquadramento clinico   

 e terapeutico delle patologie prostatiche  N. Regano 

 LE PROSTATITI 

09.15 Prostatite: classificazione, aspetti epidemiologici e clinici  L. Albanesi 

09.30 Trattamento: solo antibiotico terapia?   R. Lombardo 

09.45 Lettura: La Nutraceutica, un alleato in uro-andrologia  L. Mavilla 

 IPERTROFIA PROSTATICA 

10.00 Diagnostica per immagini: quali informazioni dobbiamo sempre ricevere?

 G. Mirabile 

10.15 Quando richiedere una uroflussimetria e quando invece un esame 

 urodinamico?  B. C. Gentile 

10.30 Quando iniziare una terapia medica? Come monitorizzare la risposta 

 clinica? … un occhio alle linee guida nazionale ed internazionali?  G. Rizzo 

10.45 Terapia chirurgica: quando? Quale? Resezione o enucleazione 

 dell’adenoma prostatico? Cosa ci suggeriscono le linee guida?   

 R. Lombardo 

  

11.00 Break 

 

11.15 Trattamento endoscopico: quale preferire? Quali vantaggi?  

 Resezione endoscopica bipolare (cTURP)  L. Albanesi 

 Vaporizzazione con green laser (TUVap)  L. Mavilla 

 Enucleazione bipolare (B-TUEP)  G. Mirabile 

 NEOPLASIA PROSTATICA 

11.45 La diagnosi: quale metodica diagnostica privilegiare? 

 PSA…  G. Rizzo 

 … o “nuovi” marcatori (PHI score, iXip, Urotensina)  R. Lombardo 

 … sempre solo ecografia? o TC o RMN nella stadiazione iniziale? 

 Cosa preferire?  S. Tardioli 

12.15 La biopsia prostatica 

 Ecoguidata: quale? Quando? Detection rate? Complicanze?  L. Mavilla 

 Fusion biopsy: a chi proporla?  G. Mirabile 

12.45 Le caratteristiche anatomopatologiche: il “nuovo Gleason score”  G. Soda 

13.00 Quale trattamento proporre? 

 Vigile osservazione: a chi? Cosa è necessario fare nel follow-up?  L. Albanesi 

 Chirurgia: a chi? Quale approccio è il migliore? Quale il più mini-invasivo?

 R. Lombardo 

13.30 Come seguire un paziente con neoplasia prostatica accertata? Solo PSA?

 G. Rizzo 

 

14.00 Conclusione dei lavori 
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 II MODULO   

 

08.45 Il Medico di Medicina generale e le patologie del  pavimento pelvico 

 M. Di Fonso 

 IL PAVIMENTO PELVICO FEMMINILE 

 Anatomia, fisiologia e fisiopatologia del pavimento pelvico femminile 

09.00 Anatomia del pavimento pelvico femminile  P. Tariciotti 

09.15 Fisiopatologia della minzione: cosa altera questo equilibrio? Quali  malattie? 

 L. Lopes Mendes 

09.30 La visita uro-ginecologica  G. Mirabile 

 INCONTINENZA URINARIA 

09.45 Classificazione ed epidemiologia, quante incontinenze ci sono?   

 B. C. Gentile 

10.00 Imaging: radiologia tradizionale o ultrasuoni?  G. Mirabile, S. Tardioli 

 L’esame urodinamico, cosa ci aggiunge?  B. C. Gentile 

 IL PROLASSO PELVICO 

10.30 Anatomia patologica del pavimento pelvico femminile, il prolasso.  

 Perché avviene?  P. Tariciotti 

10.45 Imaging: radiologia tradizionale o ultrasuoni?  G. Mirabile, S. Tardioli 

 L’esame urodinamico, cosa ci aggiunge?  B. C. Gentile 

  

11.00 Break 

 

11.30 FOCUS ON: Le infezioni urinarie, loro classificazione ed epidemiologia. 

 Terapia medica  L. Lopes Mendes 

 LE TERAPIE 

 Terapie non chirurgiche     

11.45 Linee guida a confronto: quali terapie? ed a chi?  P. Tariciotti 

12.00 FOCUS ON: la riabilitazione del pavimento pelvico. In cosa consiste?  

 Quali risultati attendersi? Utile per tutti i pazienti?  L. Lopes Mendes 

12.15 FOCUS ON: quale terapia farmacologica per l’incontinenza?  

 Vecchi e nuovi farmaci… sono efficaci?  B. C. Gentile 

 Terapie chirurgiche 

12.30 Linee guida a confronto: quali terapie?  P. Tariciotti 

12.45 … quando? Quali? Chirurgia vaginale o laparoscopica?  

 Outcomes funzionali… soddisfacenti?  

 Gestione domiciliare del post chirurgico: cosa sapere?  G. Mirabile 

 

13.00 Video surgery session 

 B. C. Gentile, R. Giulianelli, L. Lopes Mendes, G. Mirabile 

 

 14.00 Conclusione dei lavori e questionario di verifica ECM 

 


